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Informação pessoal  

Apelido / Nomes próprios Martinho, Mário Manuel da Fonseca 

Correio eletrónico mario.martinho@gmail.com 
  

Nacionalidade Portuguesa 
  

Data de nascimento 17-11-1976 
  

Sexo Masculino 
  

Área funcional Engenheiro Civil / Engenheiro Militar  
  

Experiência profissional  
  

Datas Julho 2014 – data atual 

Função ou cargo ocupado  Coordenador de área da Repartição Logística, da Divisão de Recursos. 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Representante do Exército no Life Cycle Management Group, da Organização do Tratado do 
Atlântico Norte (OTAN). 

 Representante do Exército no Environmental Protection Working Group, da OTAN. 

 Representante do Exército no Consultation Forum for Sustainable Energy in the Defence and 
Security Sector, da European Defence Agency (EDA). 

 Representante do Exército no Logistics Planning Advisory Committee, da OTAN. 

 Representante do Exército na Estrutura Coordenadora para a Qualidade da Defesa Nacional – 
GovQ, do Ministério da Defesa Nacional (MDN), no âmbito da Mutual Government Quality Assurance, 
dos países da OTAN. 

 Representante do Exército na Estrutura Coordenadora de Assuntos Ambientais (ECAA) do MDN 

 Coordenador do Núcleo de Coordenação da Proteção Ambiental do Exército. 

 Responsável pelo planeamento, coordenação e controlo das atividades de Proteção e Gestão 
Ambiental do Exército, de onde se destacam as seguintes: 

 Elaboração do Plano de Atividades Ambientais do Exército (anual); 

 Elaboração do desenho e coordenação da implementação do Sistema Informático de Registo e 
Controlo Ambiental do Exército (SIRCAE); 

 Definição do modelo de certificação ambiental a implementar no Exército, no âmbito do Eco-
Management and Audit Scheme (EMAS); 

 Coordenação da produção das publicações doutrinárias de proteção ambiental do Exército. 

 Responsável pelo planeamento, coordenação e controlo das atividades de Segurança e Eficiência 
Energéticas do Exército, de onde se destacam as seguintes: 

 Coordenador do estudo da Segurança Energética do Exército; 

 Elaboração do Plano de Ação para a Melhoria da Segurança e da Eficiência Energéticas do 
Exército para o triénio 2016-18; 

 Elaboração de estudos relativos à Eficiência Energética do Exército; 

  Coordenador dos eventos do Exército de partilha de conhecimento e de divulgação das atividades 
relacionadas com a Segurança e Eficiência Energéticas; 
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  Representante do Exército no processo de revisão da Lei das Infraestruturas Militares (LIM). 

 Elaboração de estudos de médio/longo prazo para a utilização das infraestruturas afetas ao Exército. 

 Participação no grupo de trabalho para a Reorganização da Componente Fixa do Exército. 

 Participação no estudo de desenho e implementação de uma ferramenta informática, prospetiva, de 
gestão do ciclo de vida dos materiais do Exército. 

Nome e morada do empregador Estado-Maior do Exército, Rua do Museu de Artilharia, 1149-065 Lisboa 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Julho 2012 – fevereiro 2013 

Função ou cargo ocupado  Adjunto do Diretor de Formação  

 Chefe do Gabinete de Tática e Técnica de Estado-Maior  

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Revisão/atualização da disciplina de Tática de Engenharia do Tirocínio para Oficial de Engenharia 
(TPOE) e Curso de Formação de Sargentos de Engenharia (CFSE). 

 Elaboração da proposta de criação/organização e aprontamento da Companhia de Engenharia de 
Combate Ligeira da Brigada de Reação Rápida (CEngComLig/BrigRR). 

 Elaboração do referencial do Curso de Sapador de Assalto. 

 Participação na redação do manual de emprego da Companhia de Combate Ligeira. 

 Formador do Curso de Promoção a Capitão de Engenharia. 

 Formador do Curso de Promoção a Sargento-Ajudante de Engenharia. 

 Formador do curso Cooperação Civil-Militar (CIMIC) – Nível Tático. 

Nome e morada do empregador Escola Prática de Engenharia, Estrada Nacional Nº 3 - Polígono de Tancos, 2260-263 Praia do 
Ribatejo 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Setembro 2011 – julho 2012 

Função ou cargo ocupado  2º Comandante da Unidade de Engenharia Nº 11 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Planeamento e gestão das atividades de constituição da Unidade – processo de seleção dos 
recursos humanos. 

 Planeamento e controlo das atividades logísticas e dos recursos financeiros da Unidade. 

 Controlo das atividades relacionadas com a formação dos militares. 

 Planeamento e coordenação das atividades de treino da Unidade. 

Nome e morada do empregador Organização das Nações Unidas - United Nations Interim Force in Lebanon  (UNIFIL), no Líbano 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Julho 2010 – setembro 2011 

Função ou cargo ocupado  Chefe da Secção de Operações, Informações e Segurança  

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Coordenação e acompanhamento das atividades operacionais da Unidade. 

 Elaboração de protocolos com Câmaras Municipais e demais entidades públicas, no âmbito dos 
apoios com equipamentos de Engenharia e com pontes militares. 

 Coordenação das atividades de apoio de emergência no âmbito dos Planos de combate a incêndios 
e de apoio em situações de cheias. 

 Planeamento e coordenação das atividades de Relações Públicas e Protocolo, incluindo a apoio ao 
planeamento e à coordenação das cerimónias militares da Unidade. 

 Planeamento e coordenação das atividades relacionadas com a segurança, incluindo a elaboração 
e atualização dos planos de segurança e defesa da Unidade. 

 Preparação e difusão de relatórios de informações. 

 Elemento responsável pelos assuntos relacionados com a conservação, guarda, e utilização do 
Castelo de Almourol. 
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Nome e morada do empregador Escola Prática de Engenharia, Estrada Nacional Nº 3 - Polígono de Tancos 2260-263 Praia do 
Ribatejo 

Tipo de empresa ou sector Exército 

  

Datas Julho 2008 – julho 2009 

Função ou cargo ocupado  Oficial de Recursos, Comandante do Destacamento de Apoio e Fire Officer da Unidade de 
Engenharia Nº 5 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Planeamento, coordenação e controlo das atividades logísticas da Unidade. 

 Planeamento, coordenação e controlo das atividades relacionadas com a formação dos militares. 

 Coordenação das atividades de gestão dos recursos humanos. 

 Planeamento e coordenação das atividades relacionadas com o moral e bem-estar dos militares. 

 Planeamento e coordenação das atividades inspetivas da Unidade. 

 Planeamento da estrutura e das atividades, e formação e treino dos militares, para proteção da 
Unidade contra incêndios. 

Nome e morada do empregador Organização das Nações Unidas - United Nations Interim Force in Lebanon  (UNIFIL), no Líbano. 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Setembro 2007 – julho 2008 

Função ou cargo ocupado  2º Comandante da Companhia de Engenharia do Spanish Framework Nation Battle Group da União 
Europeia 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Planeamento, coordenação e controlo das atividades logísticas da Unidade. 

 Coordenação das atividades de treino operacional da Unidade. 

Nome e morada do empregador Brigada Mecanizada, Campo Militar de Santa Margarida, 2250-350 Santa Margarida. 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Outubro 2006 – setembro 2007 

Função ou cargo ocupado  Chefe do Gabinete de Cursos 

 Chefe do Centro de Construções 

 Diretor do Tirocínio para Oficiais de Engenharia 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Planeamento, coordenação e controlo das atividades de formação e de atualização de conteúdos 
dos Centros que integravam o Gabinete: Centro de Construções, Centro de Sapadores e Pontes e 
Centro de Defesa Nuclear Biológica e Química e Proteção Ambiental. 

 Formador das disciplinas de Materiais e Processos Gerais de Construção, Matemática, Resistência 
de Materiais, Desenho, Topografia e Mecânica dos Solos, no Curso Complementar de Construções 
e Instalações e no Curso de Vias de Comunicações. 

 Direção dos cursos ministrados no Centro de Construções. 

 Direção do Tirocínio para Oficiais de Engenharia do Quadro Permanente. 

 Implementação do Sistema de Gestão Ambiental da Escola Prática de Engenharia, enquanto 
membro da equipa coordenadora para essa atividade.  

Nome e morada do empregador Escola Prática de Engenharia, Estrada Nacional Nº 3 - Polígono de Tancos, 2260-263 Praia do Ribatejo. 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Julho 2005 – outubro 2006 

Função ou cargo ocupado  Comandante da Companhia de Engenharia do Batalhão de Engenharia 

 Chefe da Direção de Obras 

 Chefe do Gabinete de Vias de Comunicação 

 Chefe do Gabinete de Construções e Instalações 

 Diretor do Curso de Formação de Sargentos de Engenharia 



Página 4/ 6- Curriculum vitae de 
 Martinho, Mário  

 

 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Comando de Companhia. 

 Planeamento de trabalhos de engenharia em apoio de Câmaras Municipais, Proteção Civil e outras 
entidades públicas. 

 Direção e fiscalização das obras executadas por empreiteiros civis. 

 Coordenação a elaboração de processos de obra. 

 Planeamento e coordenação das atividades de formação do Gabinete de Vias de Comunicação e do 
Gabinete de Construções e Instalações 

 Diretor e formador dos cursos dos gabinetes que chefiou. 

 Diretor e formador do Curso de Formação de Sargentos de Engenharia do Quadro Permanente.  

Nome e morada do empregador Escola Prática de Engenharia, Estrada Nacional Nº 3 - Polígono de Tancos, 2260-263 Praia do 
Ribatejo. 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Dezembro 2004 – julho 2005 

Função ou cargo ocupado  Oficial de Ligação de Engenharia da United Nations Mission of Support in East Timor (UNMISET) 

 Membro da Comissão de Resposta a Crises de Timor Leste 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Coordenação, organização e determinação de prioridades dos trabalhos de Engenharia a realizar no 
território, estabelecendo ligação entre as Nações Unidas e o Governo de Timor Leste. 

 Coordenação dos trabalhos de engenharia das Unidades militares de Engenharia da UNMISET. 

 Participação no planeamento e na coordenação do apoio de emergência à população civil timorense, 
em situações de crise e calamidade. 

Nome e morada do empregador Organização das Nações Unidas - United Nations Mission of Support in East Timor (UNMISET) - em 
Timor Leste. 

Tipo de empresa ou sector Exército 

 

Datas Abril 2002 – dezembro 2004 

Função ou cargo ocupado  Comandante de Pelotão de Sapadores da Companhia de Engenharia da Brigada Aerotransportada 
Independente 

 Comandante da Companhia de Engenharia da Brigada Aerotransportada Independente 

 Comandante da Companhia de Pontes do Batalhão de Engenharia 

 Chefe do Gabinete de Pontes 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Comando de Pelotão e Companhia. 

 Instrutor e formador nas temáticas de sapadores, pontes e instrução militar geral. 

 Direção dos Cursos de Pontes e Travessia de Cursos de Água. 

 Coordenação e atualização dos conteúdos dos cursos. 

Nome e morada do empregador Escola Prática de Engenharia, Estrada Nacional Nº 3 - Polígono de Tancos, 2260-263 Praia do 
Ribatejo. 

Tipo de empresa ou sector Exército 

Datas Outubro 2001 - abril 2002 

Função ou cargo ocupado  Engenheiro estagiário (estágio para ingresso na Ordem dos Engenheiros) 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Produção de projetos de estruturas (betão, metálicas e madeira), projetos de abastecimento de água 
e de redes de esgotos. 

 Direção de obras. 

Nome e morada do empregador Empresa Bernardo & Bernardo – Consultores Associados, Lda, Avenida Rainha Dona Amélia 74, 6300-
749 Guarda. 

Tipo de empresa ou sector Empresa de Projeto de Arquitetura e Engenharia. 

 



Página 5/ 6- Curriculum vitae de 
 Martinho, Mário  

 

 

Educação e formação  

Datas Setembro 2015 – à presente data 

Designação da qualificação em curso Doutorando em Ciência Política.  

Nome e tipo da organização de ensino Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa. 

Âmbito da tese a elaborar “Power sharing em contexto de pós-conflito – Utilidade para a pacificação e democratização de países 
com fortes clivagens sociais”.  

 

Datas Abril 2016 – maio 2016  

Designação da qualificação atribuída Environmental Management for Military Forces 

Nome e tipo da organização de ensino  NATO School – Oberammergau, Alemanha. 

Datas Setembro 2015 – outubro 2015  

Designação da qualificação atribuída Energy Security Strategic Awareness Course 

Nome e tipo da organização de ensino  NATO School – Oberammergau, Alemanha. 

Datas Abril 2015  

Designação da qualificação atribuída ISO DIS 9001:2015 Sistemas de Gestão da Qualidade 

Principais disciplinas ISO DIS 9001:2015 

Nome e tipo da organização de ensino  Associação Portuguesa de Certificação (APCER). 

  

Datas Março 2015 (data de atribuição) 

Designação da qualificação atribuída Mestrado em Engenharia Militar  

Nome e tipo da organização de ensino  Academia Militar, Universidade. 

Nível segundo o Quadro Europeu das 
Classificações 

Nível 7 - Mestrado. 

Datas Outubro 2013 – junho 2014  

Designação da qualificação atribuída Pós-graduação em Ciências Militares – Segurança e Defesa / Curso de Estado-Maior Conjunto 

Nome e tipo da organização de ensino  Instituto de Estudos Superiores Militares (IESM), Universidade. 

Nível segundo a classificação nacional  Pós-Graduação. 

 

Datas Fevereiro 2013 – outubro 2013  

Designação da qualificação atribuída Curso de Estado-Maior Exército 

Nome e tipo da organização de ensino  Instituto de Estudos Superiores Militares (IESM), Universidade. 

 

Datas Setembro 2009 – julho 2010  

Designação da qualificação atribuída Curso de Promoção a Oficial Superior 

Nome e tipo da organização de ensino  Instituto de Estudos Superiores Militares (IESM), Universidade. 

 

Datas Novembro 2006 – dezembro 2006  

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores 

Nome e tipo da organização de ensino  Escola Prática de Infantaria / Exército. 

Nível segundo a classificação nacional  Formador (Certificado N.º EDF 439212/2007 DL, do Sistema Nacional de Certificação Profissional) 

 

 



Página 6/ 6- Curriculum vitae de 
 Martinho, Mário  

 

 

Datas Janeiro 2004 – junho 2004  

Designação da qualificação atribuída Curso de Promoção a Capitão 

Nome e tipo da organização de ensino  Escola Prática de Engenharia e Escola Prática de Infantaria / Exército. 

 

Datas Outubro de 2000 – setembro 2001  

Designação da qualificação atribuída Tirocínio para Oficial de Engenharia 

Nome e tipo da organização de ensino  Escola Prática de Engenharia / Exército. 

Datas Setembro de 1994 – setembro 2000  

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Engenharia Militar 

Nome e tipo da organização de ensino  Academia Militar / Universidade. 

Nível segundo o Quadro Europeu das  Nível 6 – Licenciatura. 

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua materna Português 
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral  

Inglês  
C1 

Utilizador 
experiente 

C1 
Utilizador 
experiente 

B2 
Utilizador 

independente 
B2 

Utilizador 
independente 

B2 
Utilizador 

independente 

Francês  
B1 

Utilizador 
independente 

B2 
Utilizador 

independente 
B1 

Utilizador 
independente 

B1 
Utilizador 

independente 
B1 

Utilizador 
independente 

Espanhol  
C2 

Utilizador 
experiente 

C1 
Utilizador 
experiente 

C2 
Utilizador 
experiente 

C2 
Utilizador 
experiente 

B1 
Utilizador 

independente 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

  

Condecorações e louvores Foram-lhe atribuídas as seguintes condecorações e louvores: 

 Medalha de Serviços Distintos (2012) – grau prata; 

 Medalha de D. Afonso Henriques (2016) – 2ª classe; 

 Medalha de Comportamento Exemplar (2010) – grau prata; 

 Medalha das Nações Unidas no Líbano (2012) – UNIFIL; 

 Medalha das Nações Unidas no Líbano (2009) – UNIFIL; 

 Medalha das Nações Unidas em Timor Leste (2005) – UNMISET; 

 3 Medalhas Comemorativas das Comissões de Serviços Especiais das Forças Armadas. 

 Dois louvores de General Chefe do Estado-Maior General das Forças Armadas; 

 Três louvores de Coronel Comandante de Unidade. 
  

  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/pt
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/pt

